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Matteo Cara

1.09.2022 - 4.10.2022

Scrittore, fotografo e divulgatore

Redazione di una guida contenente 19 itinerari e
relativa georeferenziazione nel territorio del GAL BMG.
GAL BMG, Vico IV Nazionale, 5, 08020 Tiana
Pubblica Amministrazione

16.06.2022 - 6.09.2022

Rilevatore, progettista.

Rilevamento sul campo e coprogettazione di una rete
sentieristica nel Comune di Orosei. Produzione di
materiale divulgativo e degli elaborati necessari
allinserimento dei sentieri nella RES

Comune di Orosei, Via Santa Veronica 5, 08028 - Orosei
Pubblica Amministrazione

1.04.2022 -

Scrittore, fotografo e divulgatore

Autore delle guide di trekking “Camminare in
Sardegna”, in uscita settimanale con Unione Sarda
Unione Sarda S.p.A., Piazza Unione Sarda 24, Cagliari
Quotidiano giornalistico
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22.02.2022 - Giugno 2022

Rilevatore

Rilevamento sul campo e coprogettazione del
Cammino Minerario di Santa Barbara del Centro-Sud
Fondazione Cammino Minerario di Santa Barbara - Via
Cattaneo, 09016, Iglesias.

Organizzazione di Cammini Religiosi

29.09.2021 e 14.01.2021

Docente

Docente di modulo del Paesaggio del Monte Ortobene
all'interno del progetto CAMPUS Sardegna

Formez PA - Viale Marx, Roma

Formazione Professionale per PA

Maggio 2021 - Settembre 2021

Consulente

Consulenza alla progettazione di un Piano della
Viabilita escursionistica nella ZPS del Monte Ortobene.
Comune di Nuoro - Via Dante Alighieri, 44, 08100
Nuoro NU

Amministrazione Pubblica

Ottobre 2021 - in corso

Consulente e ricercatore

Componente del direttivo nazionale SOSEC - Struttura
Operativa Sentieri e Cartografia

CAI - Club alpino lItaliano

Escursionismo e sentieristica
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29.03.2021 - 30.05.2021

Ricerca e consulenza

Progettazione, rilievo e restituzione di una rete
sentieristica legata agli itinerari della transumanza,
analisi, progettazione e pianificazione georeferenziata
degli itinerari, luoghi, punti ed elementi di interesse
individuati quali paesaggi e ambiente” per il progetto
«CAMBIO VIA» finanziato con il Programma di
Cooperazione transfrontaliera Interreg Italia-Francia
“Marittimo” 2014-2020. CUP E87F19000130007 - CIG
Z5830ABYFF.

Provincia di Nuoro - Piazza Italia 22 - 08100 - Nuoro
Pubblica Amministrazione

2.02.2021 - Maggio 2021

Docente

Docente di Cartografia e Applicativi GPS software e
hardware per I'escursionismo, corso per Guida
Ambientale Escursionistica patrocinato da AIGAE
Evolvere s.r.l. - Via Farina - 09127 Cagliari
Formazione Professionale

26.06.2020 - 15.11.2020

Consulente e ricercatore

Vincitore di gara come Validatore di dati territoriali per
la Rete Escursionistica della Sardegna: rilievo sul
campo, documentazione fotografica, pianificazione,
relazione con Enti e organizzazioni territoriali,
popolamento del SIRA.

Agenzia Regionale Forestas - Viale Merello 86, 09123
Cagliari

Gestione del patrimonio forestale e del Territorio.
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9.05.2020

Docente

Docente di Cartografia e sistemi di telerilevamento del
danno, scuola in Disaster Management

Consorzio Universitario Nuorese - UniSS - Via Salaris,
Nuoro

Formazione accademica post lauream.

1.04.2020 - Giugno 2020

Docente

Docente di Normativa ambientale e Monitoraggio e
telerilevamento ambientale nel corso per Tecnico della
tutela ambientale

Fondazione Casa di Carita ONLUS - Via Manzoni, Nuoro
Formazione Professionale.

1.12.2019 - 27.03.2020

Docente

Docente di Elementi geografici, paesaggistici e
biologici di rilievo nel corso di Tecnico del Digital
Marketing turistico

Fondazione Casa di Carita ONLUS - Via Manzoni, Nuoro
Formazione Professionale.

27.03.2019 - in corso

Docente

Docente di Geografia e Geografia Politica ed
Economica nei corsi di Operatore Ristorazione, Avviso
leFP Sistema Duale.

Fondazione Casa di Carita ONLUS - Via Manzoni, Nuoro
Formazione Professionale.
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17.09.2019 - 30.06.2020

Docente

Docente di Elementi di Topografia, Elementi di
Geodesia, Elementi di Cartografia nel corso di Tecnico
del rilievo 3d dei Beni Culturali — sede di Nuoro, per un
totale di 65 ore.

Ifras s.p.a., Via delle miniere 2 - EImas

Formazione Professionale.

17.09.2019 - 30.06.2020

Docente

Docente di Elementi di Topografia, Elementi di
Geodesia, Elementi di Cartografia nel corso di Tecnico
del rilievo 3d dei Beni Culturali — sede di Sassari, per un
totale di 65 ore.

Ifras s.p.a., Via delle miniere 2 - EImas

Formazione Professionale

7.06.2019 -6.12.2019

Docente

Docente di Cartografia e Applicativi GPS software e
hardware per I'escursionismo, corso per Guida
Ambientale Escursionistica patrocinato da AIGAE
Evolvere s.r.l. - Via Farina - 09127 Cagliari
Formazione Professionale.

25.10.2018 — 18.07.2019

Fotografia e consulenza.

Mostra fotografica personale tematica sui sentieri
“Filos”. Portfolio all’interno della rivista “Sardinia
magazine”, n.2 e foto di apertura servizio in Sardinia
Magazine, n.1.

Geasar spa - c/o Aeroporto di Olbia “Costa “Smeralda
Azienda aeroportuale e promozione del territorio
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1.05.2019 - 30.05.2019

Consulenza per rilievo e documentazione
Progettazione, rilievo, fotografia e videografia,
pubblicazione online di una rete sentieristica nel
territorio del Comune di Olbia.

ASPO spa - Via Indonesia, Olbia

Promozione territoriale e servizi al territorio.

1.11.2018 -28.02.2019

Consulenza per rilievo e documentazione
Progettazione, rilievo, fotografia e videografia,
pubblicazione online di una rete sentieristica nel
territorio del Comune di Irgoli.

Liber Coop. Soc. Coop. — Comune di Irgoli
Promozione territoriale.

1.02.2019 -20.04.2018

Docente

Docente di Elementi Geografici e Paesaggistici della
Sardegna

Evolvere s.r.l. - Via Farina - 09127 Cagliari
Formazione Professionale.

1.03.2019 - 27.03.2019

Docente

Docente del modulo di Lingua ingese e contatto con il
cliente, sezione di Geografia del Turismo, corso
omonimo.

Fondazione Casa di Carita ONLUS - Via Manzoni, Nuoro
Formazione Professionale.
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1.06.2018 - 27.06.2018

Docente

Docente di Supporti software e hardware a supporto
degli ambiti in cui si opera nel corso per operatori SAPR
e fotogrammetria, corsi di Tortoli e Decimomannu.
R&M Servizi - Via Mons. Virgilio — Tortoli

Formazione Professionale.

25.9.2017 - 15.06.2018

Docente

Presso il Parco di Tepilora, Docente dei moduli di
progettazione itinerari e percorsi di fruizione e itinerari
turistico - culturali - ATTIVITA INTEGRATE PER
LEMPOWERMENT, LA FORMAZIONE
PROFESSIONALE, LA CERTIFICAZIONE DELLE
COMPETENZE, LACCOMPAGNAMENTO AL LAVORO,
LA PROMOZIONE DI NUOVA IMPRENDITORIALITA, LA
MOBILITA TRANSNAZIONALE NEGLI AMBITI DELLA
GREEN & BLUE ECONOMY” LINEA B — Asse Prioritario 1
Occupazione CUP:E17B16001180009

Fondazione Casa di Carita ONLUS - Via Manzoni, Nuoro
Formazione Professionale.

2.3.2018 - 15.06.2018

Docente

Presso il Parco di Tepilora, Docente dei moduli di
cartografia e GIS, conoscenza del territorio fisico presso
il corso di Monitoraggio Ambientale - ATTIVITA
INTEGRATE PER LEMPOWERMENT, LA FORMAZIONE
PROFESSIONALE, LA CERTIFICAZIONE DELLE
COMPETENZE, ACCOMPAGNAMENTO AL LAVORO,
LA PROMOZIONE DI NUOVA IMPRENDITORIALITA, LA
MOBILITA TRANSNAZIONALE NEGLI AMBITI DELLA
GREEN & BLUE ECONOMY” LINEA B — Asse Prioritario 1
Occupazione CUP:E17B16001180009

Fondazione Casa di Carita ONLUS - Via Manzoni, Nuoro
Formazione Professionale.
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27.10.2016 — Settembre 2021

Consulenza e ricerca

Membro della SOSEC — Struttura Operativa Sentieri e
Cartografia nazionale

CAl — Club Alpino Italiano, Via Petrella — Milano
Didattica, sentieristica, cartografia.

1.10.2015-30.06.2020

Ricercatore

Ricercatore incaricato dal’'ISRE all'interno del tavolo
scientifico regionale per lo studio dei paesaggi Rurali
Agrari Storici e Culturali, nel’ambito degli studi per la
costituzione del nascituro PPR della Sardegna per le
zone interne.

Istituto Superiore Regionale Etnografico - Via
Papandrea, 08100 - Nuoro

Ente pubblico di ricerca.

31.08.2015 -28.01.2016

Docente

Docente dei moduli di cartografia, rilevamento,
Geografia e Paesaggio fisico della Sardegna all'interno
di un corso professionale MaCiSte, Progetto BIAS.
Soc. Coop. ONLUS Omphalos, Via De Candia, 08020 -
Ovodda

Formazione Professionale.

24.10.2014 - 30.06.2015

Docente

Docente dei moduli di cartografia, rilevamento e
restituzione cartografica all'interno di un corso
professionale MaCiSte, Progetto BIAS per Tecnico della
gestione delle Aree Protette.

Fondazione Casa di Carita ONLUS - Via Manzoni, Nuoro
Formazione Professionale.
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Gennaio 2007 —in corso

Ricerca, formazione

Formatore e istruttore nazionale per I'utilizzo
cartografico, la georeferenziazione in ambiente
impervio di sentieri ed elementi sensibili. Consulente al
tavolo di lavoro nazionale CNSAS sulla Cartografia.
Nell’ambito della collaborazione ha effettuato docenze
cartografiche in tutta Italia.

C.N.S.A.S. — Corpo Nazionale Soccorso Alpino e
Speleologico, Via Petrella, Milano.

Soccorso e formazione in ambiente impervio.

27.05.2013-17.10.2013

Consulente e ricercatore

Progettazione della rete di sentieri, teste dei sentieri, siti
di posizionamento cartellonistica e segnaletica
sullintera superficie del SIC della giara, interessante 11
Amministrazioni comunali.. Rilevamento sul campo,
georeferenziazione, elaborazione e tematizzazione GIS.
Criteria s.r.l. — via Cugia 14, 09129 Cagliari
Pianificazione territoriale, gestione, monitoraggio.

26.10.2011 - 31.11.2011

Docente

Docenza sulla cartografia applicata al’ambiente
impervio, orientamento e movimentazione nello stesso,
biodiversita della Sardegna nell’ambito del progetto
Xenia.

MCG Soc. Coop — Via Scobar 22 — Palermo

Formazione Professionale.
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31.10.2012 - 20.02.2013

Consulente e ricercatore

Rilievo di 120 km nelle foreste del Sulcis, per conto
del’Ente Foreste Sardegna: percorrenza a piedi, verifica
e controllo di qualita del tracciato gpx. Individuazione
dei punti di posa della cartellonistica segnaletica, dei
manufatti e dei POl lungo il percorso. Resitutzione degli
elementi in files .shp e popolamento del geodatabase
del’EFS secondo le specifiche del’EFS.

RDM Progetti, Via Maragliano - Firenze

Pianificazione territoriale, gestione, monitoraggio.

01.12.2011 — 30.06.2012

Consulente e ricercatore

Collaborazione col SASS (Soccorso Alpino
Speleologico Sardegna) per la creazione di un
ambiente cartografico tridimensionale ad uso del
Comune e successiva formazione di operatori e tecnici
del Comune. Collaborazione con la Coop. Soc.
Alternatura — ONLUS per la censione,
georeferenziazione e tematizzazione di elementi
sensibili ai fini turistici sull’intero territorio comunale.
Comune di Osidda

Amministrazione Pubblica.

Gennaio 2012 — Giugno 2012

Docente ed educatore.

Docenza e utilizzo sistemi cartografici applicati in
ambiente impervio, docente in attivita di Educazione
Ambientale.

CEAS Nuoro — Coop. Alternatura ONLUS, Piazza Satta,
Nuoro.

Educazione Ambientale.
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DATE  Ottobre 2011 — Febbraio 2014
POSIZIONE Consulente e ricercatore.

RESPONSABILITA  Collaborazione col SASS (Soccorso Alpino
Speleologico Sardegna) per la creazione di un
ambiente cartografico tridimensionale ad uso del P.R.
Porto Conte e successiva formazione di operatori e
tecnici del P.R.

AZIENDA/INDIRIZZO Parco Regionale Porto Conte, Localita' Tramariglio Sp

55 n. civ. 44 - 07041 Alghero

TIPO DIATTIVITA  Gestione di Aree Protette.
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Istruzione e formazione
DATE

QUALIFICA CONSEGUITA
STUDI PRINCIPALI

ISTITUZIONE

DATE

QUALIFICA CONSEGUITA
STUDI PRINCIPALI
ISTITUZIONE

Abilita e competenze

LINGUE MADRI
ALTRAJ/E LINGUAJE

ABILITA E COMPETENZE
SOCIALI

ABILITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ABILITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

2000 - 2007

Laurea Vecchio Ordinamento in Geografia 110/110 e
Lode con menzione speciale.

Pianificazione ambientale e territoriale, politica
dellambiente, Geografia umana, Geografia politica ed
economica, Geologia, geomorfologia, Marketing e
politica dello sviluppo, Analisi territoriale.

Universita degli Studi di Genova - Facolta di Lettere e
Filosofia

1994 — 1999

Maturita Classica

Studio quinquennale delle materie classiche.
Liceo Classico G. Asproni - Nuoro

Italiano, Sardo
Inglese, Francese, Spagnolo

Esperienza nella didattica e nella conduzione del
gruppo.

Problem solving, risoluzione dei conflitti e leadership
affinate in situazioni di stress (Soccorso Alpino).

Conoscenza dei GIS e degli applicativi per la
restituzione fotogrammetrica. Conoscenza dei
programmi di foto editing e fotoritocco. Lunga
esperienza nel campo della fotografia di paesaggio.
Comprovata esperienza professionale nel rilievo con
SAPR.



Dichiaro, nel rispetto dell'art. 46 del DPR 445 del
28/12/2000, che le i informazioni riportate nel
presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti
nel cv ai sensidel DL n. 196 del 30/06/2003, “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679) del 25/05/2018.

Nuoro, 06.02.2023
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